
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

　

SPECIAL 面接対策 ビジネスマナー

SPECIAL PCスキル テレトレ

6 7 8 9 10 11 12

自由研究 ヘルスケア PCスキル SST 自己分析

GAME コミュニケーション ビジネスマナー テレトレ 認知行動療法

13 14 15 16 17 18 19

コミュニケーション 面接対策 SST GAME 自由研究

ヘルスケア ビジネスマナー 自己分析 PCスキル 自由研究

20 21 22 23 24 25 26

PCスキル SST ヘルスケア GAME

※13:30-15:00　イベント♪

自己分析 テレトレ カラーセラピー体験 コミュニケーション 自由研究

27 28 29 30

ビジネスマナー 自己分析 GAME

コミュニケーション 面接対策 テレトレ

2026・4

Schedule

10:00～ 朝礼、個別課題

11:00～ プログラム

12:00～ お昼休憩

13:00～ プログラム

14:00～ 個別課題

15:00～ 終礼（16:00まで利用可）

※週1回ご希望に合わせて面談あり


